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ACTA N°04

FECHA: 20 de marzo de 2026
HORA: 2:00 pm - 3:00 pm
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Sembrando Camino

TEMA: Socializacién protocolo promocién higiene bucal en jardines infantiles publicos, privados
y casas de pensamiento intercultural.

ASISTENTES: Profesionales de atencion a la primera infancia, responsable del servicio,
nutricionista

ORDEN DEL DIA:

Saludo e introduccion
Lectura del documento
Preguntas
Conclusiones
Compromisos

DESARROLLO:

il o

1. La reunion inicié con un saludo de bienvenida a las maestras del Jardin Infantil Sembrando
Camino y la presentacion del objetivo del encuentro, enfocado en la socializacién del
instructivo de promocién de la higiene bucal para nifias y nifios propuesto por la
subdireccién para la infancia de la Secretaria de Integracion Social.

2. Posteriormente, se realizé la presentacion del instructivo, para lo cual se invitoé a las
asistentes a participar en la lectura, abordando las siguientes tematicas:

Importancia de la higiene bucal en la primera infancia.

Técnicas adecuadas de cepillado para nifas y ninos.

Frecuencia recomendada del cepillado.

Uso adecuado de implementos de higiene (cepillo, crema dental, seda dental).
Caracteristicas que deben tener los implementos de higiene bucal segun la edad.
Estrategias pedagdgicas para fomentar habitos de higiene bucal en el aula.

Rol de las maestras en el acompafiamiento y supervision de estas practicas.

Durante la lectura la nutricionista interviene reforzando conceptos y resalta la importancia de
fomentar habitos de higiene bucal desde la primera infancia como parte del desarrolio integral,
resaltando la prevencion de enfermedades bucales y la formacion de rutinas de autocuidado y
orienta a las maestras sobre la técnica adecuada de cepillado, haciendo énfasis
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en el acompanamiento permanente a las ninas y los nifos durante esta practica, asl como en la

frecuencia recomendada, especialmente después de las comidas principales dentro de la jornada
pedagogica.

Luego de la lectura se invita a las maestras a participar socializando con el grupo las estraleglas
pedagdgicas que han implementado para facilitar la apropiacion de estos habitos, tales como el
uso de canciones, cuentos, juegos y actividades ludicas que motiven a las nifas y los nifios a
participar activamente en el cepillado dental y reconocimiento de esta practica como un habito.

3. Se genero un espacio para resolver dudas frente a la implementacion del instructivo, mas sin
embargo las asistentes refirieron no tener dudas.

4. Conclusiones:

v La socializacion del instructivo permitié fortalecer los conocimientos de las maestras sobre
la promocion de la higiene bucal en la primera infancia, reconociéndola como un
componente fundamental del cuidado integral.

v Se evidencié la importancia del acompafiamiento permanente de las maestras en el
proceso de adquisicion de habitos de higiene bucal en las nifias y los nifios, garantizando
practicas adecuadas y seguras.

v Las estrategias pedagogicas ludicas se consolidan como herramientas clave para motivar
la participacion activa de las nifias y los nifios en las rutinas de cepillado dental.

v Se resaltd la necesidad de mantener coherencia entre las practicas del jard(n infantil y el
hogar, promoviendo la corresponsabilidad con las familias en el fortalecimiento del habito.

v Las maestras manifestaron disposicion y compromiso para implementar las orientaciones
del instructivo dentro de las dindmicas pedagdgicas diarias.

v Se concluye que la adecuada implementacién de estas acciones contribuira a la
prevencion de enfermedades bucales y al bienestar general de las nifias y los ninos.

5. Compromisos:

Compromisos Responsables E::‘:Tci‘;
Implementar de manera sistematica las | Profesionales de | Permanente
orientaciones del instructivo de promocion de la | atencion a la primera
higiene bucal en las rutinas diarias del Jardin | infancia.
Infantil
Continuar incorporando estrategias pedagodgicas | Responsable del servicio | Permanente
lidicas (canciones, juegos, cuentos) que | Profesionales de
fortalezcan la adquisicion de habitos de higiene | atencion a la primera
bucal en los nifios y ninas. infancia.
Acompanar y supervisar el proceso de cepillado | Profesionales de | Permanente
dental de las nifias y los nifios, garantizando el uso | atencion a la primera
adecuado de los implementos de higiene bucal. | infancia.
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Realizar seguimiento continuo al desarrollo de | Profesionales de | Permanente
habitos de autocuidado en las nifas y los nifios, | atencibn a la primera
registrando avances y aspeclos por mejorar. infancia.
Verificar periédicamente el estado y uso adecuado | Profesionales de | Permanente
de los implementos de higiene bucal de las ninas | atencion a la primera
|y los ninos. infancia.
Reportar oportunamente cualquier situacion | Responsable del servicio | Permanente
relacionada con la salud bucal que requiera | Profesionales de
atencion o seguimiento especializado. atencion a la primera
infancia.
Socializar con las familias las recomendaciones | Profesionales de | Marzo/2026
sobre higiene bucal, promoviendo la continuidad | atencion a la primera
de estas practicas en el hogar. infancia.
Nutricionista

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos : #
vinculacion

; Nutricionista de
Francia Barrero

Dependencia

Subdireccion
Infancia

Firma

I' |
:- } I|l II!H.'I i -

Apoyo

Anexos: Documento protocolo promocion higiene bucal en jardines infantiles publicos, privados
y casas de pensamiento intercultural, listado de asistencia

Elaboro: Francia Gigliola Barrero Florez — Nutricionista SDIS
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FECHA DE SOCIALIZACION:

NANCY MOYA
NATALIA GONZALEZ
SANDRA PAREDES
NIDIA RODRIGUEZ
MARCELA GUEVARA
DIANA CALDERON
LUZ MERY MALAVER
SHIRLYS ORTIZ
DANIELA TORRES
ALEJANDRA MONTOYA
KAREN REYES
MARIA ROJAS
MARTHA CAMACHO
NOREYDA BARRETO
MARIA MARIN
MARLENY LONDONO
WENDY ESCOBAR

MIRIAN LONDONO
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